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Charo Izquierdo empezó a trabajar muy joven, cuando estaba en segundo de periodismo, 

carrera en la que se licenció por la Universidad Complutense, de Madrid. También muy pronto 

tuvo su primer trabajo fijo como redactora en una revista que ya no existe, Dunia. 

Aquella era una revista femenina. De moda, pero también de actualidad. Allí aprendió muchas 

de las cosas que después ha ido aplicando a su devenir laboral que quedó prácticamente y 

desde ese momento unido al mundo de la mujer. Fue redactora y redactora jefe de Dunia, 

directora adjunta de Vogue y directora de Elle, todas ellas revistas de mujer. Sólo le ha sido 

infiel al sector en dos ocasiones, cuando salió de Dunia, como directora de la revista Geo y 

poco después fue contratada por la revista Gente y Viajes como directora.  

Su último reto se llama Yo Dona, publicación de la que es directora desde su lanzamiento en 

mayo de 2005. Charo participó desde el primer momento de su gestación, tanto en la 

selección de equipo como en la organización de temáticas. 

Yo Dona ha sido y sigue siendo uno de los retos más importantes y satisfactorios de la vida 

profesional de Charo Izquierdo, pero ese hito no es el único del que Charo se siente orgullosa. 

Otro momento de su carrera que también describe como hito, es la creación y lanzamiento de 

la web estarguapa.com, de la revista Telva.  

Miembro de la Junta Directiva de la Asociación de la Prensa de Madrid y del International 

Women Forum España, ha recibido varios premios, entre los que destaca el de periodismo 8 de 

marzo de la Comunidad de Madrid, el premio FEDEPE, otorgado por la Federación de 

Directivas, Profesionales y Empresarias de España, y el premio Estrategia Directiva por su 

contribución a la difusión de la imagen de la mujer. Siente como un honor la concesión del 

último, el que recibe hoy, de Premio ASEME a la directiva del año. 

Habitualmente, participa en diferentes másters de comunicación, en mesas redondas y en 

conferencias relacionados con el periodismo y la mujer y da clases en el máster de 

comunicación de industrias de lujo del Instituto Empresa. Además ha sido impulsora y es 

partícipe activa del Máster Telva&YO DONA en comunicación de Moda y Belleza. 

 


